
Św. Kinga urodziła się w 1234 r., była córką 

króla Węgier Beli IV, została poślubiona księciu 

sandomierskiemu Bolesławowi Wstydliwemu. Święta 

karmiła biedaków, opiekowała się kobietami, które 

spodziewały się potomstwa, fundowała kościoły, 

osobiście angażowała się w sprawy sądowe, aby bronić 

sierot, wdów i ubogich. Wspierała także męża                

w podejmowaniu trudnych decyzji. 

W 1257 r. Bolesław Wstydliwy przekazał          

jej ziemię sądecką wraz z pełnią książęcej władzy. 

Niezwykłą osobowością wywarła ogromny wpływ 

na sprawy Małopolski w drugiej połowie XIII wieku. 

Po otrzymaniu na własność ziemi sądeckiej rozpoczęła 

jej administrowanie. Szczególną troską otaczała Stary Sącz przyczyniając się 

do jego gospodarczego ożywienia. 

Głównym dziełem Kingi w tym mieście była fundacja klasztoru. Pomimo 

iż pod koniec XIII wieku Stary Sącz stracił swe polityczne i gospodarcze 

znaczenie na rzecz Nowego Sącza, założonego przez Wacława Czeskiego, 

to posiadając grób i pamiątki po Kindze, zyskał na następne stulecia sławę 

i znaczenie religijne jako główne centrum jej kultu. 

Jedną z wielkich cnót św. Kingi było miłosierdzie wobec biednych 

i potrzebujących. Niekończące się hojne jałmużny na rzecz kościołów, osób 

duchownych, a w szczególności Braci Mniejszych oraz rzeszy ubogich świadczą 

o Jej miłości miłosiernej. Szczególną opieką otaczała wdowy i sieroty.           

Wiele czasu poświęcała chorym, których odwiedzała. Nic ze skarbów, które 

posiadała, nie zużyła na własne potrzeby. Wyrzekła się bogactwa, przywilejów, 

książęcej godności, jak również całego szczęścia ziemskiego. 

Św. Kinga odegrała ogromną rolę nie tylko w dziejach religijnych Polski, 

lecz również w polityce i kulturze. Z jej osobą związane są liczne zabytki 

architektury i sztuki, a także bogactwo polskiego folkloru słownego. Fenomen 

Kingi spowodował, że postacią jej od początku zajmowali się nie tylko 

dziejopisarze, ale również teologowie, etnografowie i krajoznawcy. 

Św. Kinga zmarła 24 lipca 1292 r. W 1999 r. została kanonizowana 

przez Jana Pawła II, który przybył do Starego Sącza.  

Szczątki świętej Kingi spoczywają w klasztorze starosądeckim, 

który księżna ufundowała i do którego wstąpiła po śmierci męża. 

Święta Kinga jest patronką samorządowców. Również górnicy 

wydobywający sól uważają św. Kingę za swoją patronkę. Legenda głosi, 

że Kinga, widząc nędzę materialną mieszkańców Bochni, wskazała miejsce, gdzie 

miała znajdować się sól. Tak rozpoczęła działalność bocheńska kopalnia soli. 
  

https://stacja7.pl/swieci/swieta-kinga-matka-biednych-strapionych 
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 Jan Paweł II powiedział kiedyś, że kapłan nie ma wakacji. Czy można mieć 

urlop od ratowania ludzkich dusz? Od ratowania od pustki, spustoszenia, zagubienia, 

lęku, bezsensu życia, rozpaczy, oczekiwania nieszczęścia i wreszcie samopotępiania 

się? Jezus lituje się. Jego spojrzenie jest przede wszystkim pełne miłosierdzia dla 

człowieka. Ciężko mi się czyta słowa Jeremiasza zapowiadające sąd nad pasterzami, 

którzy rozpraszają trzodę. Widzę wtedy wiele moich win popełnionych w przeszłości. 

Co bowiem może uratować zagubionych ludzi, spustoszonych w sercu, odpędzanych   

i niepotrzebnych nikomu? Pasterzowanie, obecność i obdarowywanie miłością Boga. 

Z drugiej strony cóż bardziej jest poszukiwane na tym świecie, jeśli nie 

miłosierdzie Boga? Tysiące ludzi obserwowało łódź Jezusa, a potem zebrało się na 

brzegu, przy którym łódź się zatrzymała. Jezus zlitował się! Może nawet to, że na 

świecie jest tak wiele zła, świadczy o miłosierdziu Boga? On nie chce od razu 

okazywać swej sprawiedliwości. Jest cierpliwy i oczekujący! Zawsze mnie to jednak 

głęboko poruszało, gdy czytałem fragment o tym, że Jezus, przyglądając się tym 

ludziom, nie zdobył się na podziw, na radość, na żadne inne uczucie, tylko na litość. 

Jak ci ludzie musieli wyglądać, skoro tylko litość wzbudzali w Jezusie? 

Pomyśl więc, czy nie jesteś dla siebie zbyt okrutny, zbyt wymagający, zbyt 

niemiłosierny, przesadnie sprawiedliwy? Przesadnie sprawiedliwy, to znaczy okrutnie 

bezwzględny. Najbardziej jesteśmy godni politowania wtedy, gdy stajemy się 

bezlitośni dla siebie. Ukrywa się w tym zapewne pokusa wszechmocy, uzurpująca 

sobie władzę, by totalnie kontrolować swoje życie, zamiast je powierzać Bogu. 

Chcemy sami o sobie decydować i mieć nad sobą i innymi kontrolę. Odrzucamy w ten 

sposób odpowiedzialność za słabości i upadki, objawiając złość i gniew na siebie,     

za wszystko się obwiniając. Taka postawa rodzi nienawiść do siebie i w sumie jest 

pychą, która nie może się pogodzić z tym, że człowiek jest słaby. Zbyt krytycznie        

i zbyt bezwzględnie się oceniamy. Dążymy do wydumanych ideałów, zapominając,  

że bez Boga nic nie możemy uczynić. Kiedy jesteśmy zbyt przywiązani do swego 

ideału, nienawidzimy prawdy i skrzętnie ją skrywamy, zdradzając się tylko ciągłym 

niezadowoleniem z siebie. Nie ma nic tak budzącego politowanie jak ludzka duma. 

Jak wyglądam ja i ty, gdy na nas patrzy Jezus?     

                             o. Augustyn Pelanowski OSPPE 



INTENCJE   MSZALNE   21.07.2024 r.  –  28.07.2024 r. 
 

XVI NIEDZIELA  ZWYKŁA  –  21.07.2024 r. 
 

  07.00 W int. Anny Nowak z ok. imienin, z prośbą o zdrowie, błog. Boże                    

i potrzebne łaski. 

  09.00 Za Parafian. 

  11.30 Za + Sebastiana Szymańskiego, z prośbą o życie wieczne -                              

of. od chrzestnej Grażyny z dziećmi. 

 

PONIEDZIAŁEK święto św. Marii Magdaleny  –  22.07.2024 r. 
 

  08.00 W int. sióstr Alicji i Beaty, ich mężów i dzieci. 

 

WTOREK święto św. Brygidy zak.  –  23.07.2024 r. 
 

  18.00 Za + Stefanię Pokora - of. od rodziny. 

 

ŚRODA  wsp. św. Kingi dz. –  24.07.2024 r. 
 

  08.00 W int. wnuka Jakuba z ok. 20 r. urodzin, z podz. za otrzymane łaski, 

z prośbą o zdrowie i dary Ducha św. 

 

CZWARTEK święto św. Jakuba Apostoła –  25.07.2024 r. 
 

  18.00 W int. ks. Leszka Bruśniaka, z prośbą o zdrowie, błogosławieństwo 

Boże oraz w int. pani Bogny. 

 

PIĄTEK wsp. św. Joachima i Anny rodziców NMP –  26.07.2024 r. 
 

  08.00 W int. Janiny i Witolda w r. ślubu. 

 

SOBOTA   –  27.07.2024 r. 
 

17.00 Za wstaw. św. Andrzeja Boboli, w int. Ojczyzny oraz o nawrócenie 

Polaków i o intronizację Chrystusa na Króla Polski. 

 

XVII NIEDZIELA  ZWYKŁA  –  28.07.2024 r. 
 

  07.00 W int. Anny, z prośbą o błog. Boże, zdrowie i potrzebne łaski. 

  09.00 1. W int. Piotra Orszulika z ok. urodzin, z podz. za otrzymane łaski,                  

z prośbą o dalszą opiekę i błog. Boże. 

 2. W int. Babć i Dziadków oraz w int. wszystkich seniorów. 

  11.30 W int. Ignacego Rogowskiego z ok. chrztu św. 

 

 

Ogłoszenia Parafialne 
 

 „Pan moim pasterzem, nie brak mi niczego” - takie słowa psalmu 

zaśpiewamy dzisiaj. Kiedy jesteśmy pod opieką Jezusa – Dobrego Pasterza,       

nic złego nam nie grozi. On zna nas i troszczy się o nas, broni nas i ochrania. 

Naucza nas i zachęca do odpoczynku. Wsłuchajmy się w Jego głos,                                  

dajmy Mu się poprowadzić, zaufajmy Mu. On nigdy nie zostawia swoich 

owiec. 
 

 Kolekta w dniu dzisiejszym jest kolektą specjalną przeznaczoną                      

na pokrycie kosztów malowania naszego kościoła. Kolekta przyszłej niedzieli 

będzie przeznaczona na potrzeby naszej parafii. Za każdą ofiarę składamy 

serdeczne „Bóg zapłać”.  
 

1. W poniedziałek, środę i piątek o godz. 7.30 zapraszamy na adorację 

Najświętszego Sakramentu i Różaniec. 

2. W poniedziałek po Mszy św. porannej zapraszamy na spotkanie 

Legionu Maryi. 

3. W środę po Mszy św. porannej zapraszamy na nabożeństwo ku czci 

Matki Bożej Wspomożenia Wiernych, naszej Patronki. Podziękowania        

i prośby za wst. Matki Bożej można składać do skrzynki z tyłu kościoła. 

4. IV Światowy Dzień Dziadków i Osób Starszych będziemy 

obchodzić w niedzielę 28 lipca br. Mszę św. w intencji dziadków, babć               

i wszystkich osób starszych odprawimy w niedzielę o godz. 9.00. 

5. W czwartek 25 lipca wspominamy św. Krzysztofa – patrona kierowców; 

w związku z tym po każdej Mszy św. w przyszłą niedzielę, udzielimy 

uroczystego błogosławieństwa kierowcom oraz ich pojazdom. 

6. Przypominamy panom i młodzieńcom, aby nie przychodzić do kościoła 

w krótkich spodniach, a paniom i dziewczętom, aby nie przychodziły              

w bluzkach i sukienkach odsłaniających ramiona. 

7. Obchody liturgiczne tygodnia: 

 • poniedziałek - ŚWIĘTO ŚW. MARII MAGDALENY 

 • wtorek - ŚWIĘTO ŚW. BRYGIDY, ZAK., patronki Europy 

 • środa - Wspom. św. Kingi, dz. 

 • czwartek - ŚWIĘTO ŚW. JAKUBA, APOSTOŁA 

 • piątek - Wspom. świętych Joachima i Anny, rodziców NMP 

 • niedziela - 17 NIEDZIELA ZWYKŁA 
 

Polecamy prasę katolicką, a szczególnie „Gościa Niedzielnego”, wakacyjny 

numer „Małego Gościa”, nasz parafialny biuletyn, a także inne tytuły prasy 

katolickiej. 


